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Resistente as condigdoes adversas do ambiente e
capaz de formar biofilmes, o patégeno Listeria

monocytogenes se tornou um dos maiores desafios

para a industria de alimentos.

. J

INTRODUCAO

A contaminacdo microbiolégica é uma das mais preocupantes para a industria de alimentos
podendo trazer prejuizos econdmicos e para a saide publica, sendo que a prevencao e o controle da
formacao de biofilmes é um desafio constante. Neste contexto, a Listeria monocytogenes € notadamente
um dos microrganismos mais estudados quanto a capacidade de formar biofilmes na industria de

alimentos, estando entre os patdgenos humanos mais graves.

0 aco inoxidavel é o material mais utilizado na fabricacdo de equipamentos e utensilios para o
processamento de alimentos, devido a sua resisténcia a corrosao e a oxidacao, além de ser de facil
higienizacdo (limpeza e sanitizacdo). Neste cenario, estudos apontam a permanéncia de algumas
bactérias em superficies de aco inoxidavel, mesmo apds os procedimentos de higienizacao, resultando
na formacao de biofilmes e se tornando altamente resistentes. Microrganismos em biofilmes se tornam
10 a 1000 vezes mais resistentes aos sanitizantes, fato que se torna um grande desafio para a industria

alimenticia.

Considerando a necessidade de agentes sanitizantes mais eficazes para a elimina¢do de micro-

organismos em superficies, menos toxicos ao ser humano e ao meio ambiente, este trabalho teve como
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objetivo avaliar a eficiéncia dos sanitizantes hipoclorito de sédio, dicloroisocianurato de s6dio, ozonio
e ultrassom na redugdo de células sésseis de Listeria monocytogenes em cupons de aco inoxidavel (AISI

304), com diferentes tipos superficies (lisas e rugosas).

DESENVOLVIMENTO

Para o procedimento de adesdo microbiana, foram utilizados cupons de aco inoxidavel (AISI

304) com superficies lisas e rugosas, com dimensdes de 2,5cm x 7,5cm, sendo os mesmos contaminados
artificialmente com a cepa de Listeria monocytogenes ATCC 19111. Para preparar o meio facilitador da
adesdo bacteriana, inoculou-se 1 mL da suspensdo do micro-organismo (3,0 x 108 bactérias/mL) em
1000 mL de caldo de enriquecimento para Listeria (LEB), sendo que a concentracdo final foi de com

aproximadamente, 3,0 x 105 UFC bactérias/mL.

Em seguida, o caldo LEB foi transferido para uma cuba estéril contendo os cupons lisos. O mesmo
procedimento foi realizado para os rugosos. Conforme ensaios pilotos, essas cubas foram incubadas sob

as seguintes condigdes: cupons lisos (20°C por 72h) e rugosos (20°C por 96h).

Apés a adesao, os cupons foram submetidos aos seguintes tratamentos, em meio aquoso e a frio
(15°C e 20°C): hipoclorito de sédio (100mg/L) (T1); dicloroisocianurato de sédio (DCIS) (100 mg/L)
(T2); ozdnio (03) (15mg/L, pressado de 0,5 Kgf e fluxo de 5 L/min de 02) (T3); e ultrassom (40 kHz)
(T4). Os cupons controle (TC) foram apenas enxaguados em solucdao salina 0,9% estéril. Esses

tratamentos fundamentaram-se em Veiga (2003) e generoso (2021).

Apoés os tratamentos, empregou-se a técnica de Swab, sendo a amostragem realizada em pares
de cupons, perfazendo uma area total de 37,5 cm? Os ensaios microbiologicos foram conduzidos
conforme Silva et al. (2021) e os resultados expressos em UFC/cm?.

Delineamento experimental

O experimento foi conduzido com o seguinte esquema fatorial 2x4x3 (dois tipos de superficies,
quatro tratamentos e trés repeticdes). Observou-se a média de redugdes logaritmicas decimais (RD) do

micro-organismo e realizou a andlise de varidncia (Tukey, 5% - Sisvar®).

Resultados

Os tratamentos com hipoclorito de sédio (T1) e DCIS (T2) implicaram na redugdo de 5,10 Log
UFC/cm? para os cupons lisos e de 5,07 Log UFC/cm? para os rugosos., podendo ser considerados como
altamente eficientes na eliminacdo do micro-organismo (AOAC, 2010). Para os cupons lisos, o
tratamento com ozonio (T3) apresentou reducdo de 4,40 Log UFC/cm? sendo considerado muito
satisfatdrio de acordo com Aarnisalo et al., (2007), que propdem reducao de pelo menos 3 ciclos log

para bactérias aderidas as superficies, apds tratamentos sanitizantes; O tratamento com ultrassom (T4)

levou a reducio de 1,22 Log UFC/cm?, demonstrando-se insatisfatério para o processo de sanitizacio

(Tabela 1).
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Para os cupons rugosos, a reducio, foi de 5,07 Log UFC/cm? para os tratamentos hipoclorito de
sodio (T1) e DCIS (T2), apresentando também alta eficiéncia, (AOAC, 2010). O tratamento com ozdnio
(T3) resultou na reducio de 2,74 Log UFC/cm? e a aplicacdo do ultrassom (T4) a somente 0,46 Log

UFC/cm?, apresentando este ultimo, efeito sanitizante insatisfatério (Tabela 1).

Tabela 1. Eficacia dos sanitizantes sobre as superficies dos cupons de a¢o inoxidavel, lisos e rugosos,
em comparacao ao controle (TC), avaliada pelo fator de reducdo logaritmical.

Lisos Rugosos
Tratamentos
Taxa de reducao * desvio padrao Taxa de reducao * desvio padrao
T1 5,10 + <0,01 5,07 +0,0
T2 5,10 +<0,01 5,07 0,0
T3 4,40 £ 1,22 2,74 £ 0,04
T4 1,22 +£0,23 0,46 £ 0,36
TC 5,10 £ 0,062 5,07 £ 0,092

1. Logioda média da contagem do tratamento controle (UFC/cm?) menos o Logioda média da contagem apds os tratamentos
(UFC/cm?); 2. Logio da média da contagem do tratamento controle (UFC/cm?). TC - controle; T1 - hipoclorito de s6dio; T2
- DCIS; T3 - ozdnio e T4 - ultrassom.

CONSIDERACOES FINAIS

Hipoclorito de sddio (T1) e DCIS (T2) apresentaram maior eficiéncia eliminar as células de L.
monocytogenes aderidas aos cupons lisos e rugosos. O Ozonio (T3) implicou em redugdo superior a 3
ciclos de log de células do referido micro-organismo, quando aderidas aos cupons lisos; este sanitizante
ndo apresentou reducao significativa para os cupons rugosos. O Ultrassom (T4) mostrou-se ineficiente
para reducao das células bacterianas aderidas as superficies dos cupons lisos e rugosos, nas condigoes

testadas.

A presenca de irregularidades nos cupons de superficie rugosa pode justificar a menor eficiéncia
dos tratamentos com gas ozodnio (T3) e ultrassom (T4) na eliminac¢do de células de L. monocytogenes,
pois a topografia destes cupons favorece a formacao de biofilmes. Os sanitizantes testados apresentam
alto potencial para aplicagdo em superficies de aco inoxidavel nas industrias alimenticias. Para o 0zonio,
pode-se aumentar a sua concentracao e para o ultrassom, pode-se fazer a sua associagdo ao calor ou a

sanitizantes quimicos.
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